
栄養管理室って？何してるの？
～調理師編～
みなさん、こんにちは！管理栄養士の菊樂です！
少しでも栄養管理室のことを知って頂ければと思い、
当院の栄養管理室の活動を紹介したいと思います！
分からないことがあれば管理栄養士へお尋ねください！

当院は、★がん★脳卒中★循環器を3本柱とした急性期病院です。
管理栄養士は様々な病態に適した献立を作成しています。

安心・安全な食事を基本とし、患者さまに｢美味しい！｣と感じていただ
けるような治療食を提供できるよう管理栄養士、調理師が協力し工夫
しながら食事を作っています。

文責:栄養管理室 菊樂祐太

患者さまに合わせて食べやすい形態の食事も選べます

3分菜食(きざみ)7分菜食 嚥下食3

カツオ、昆布、いりこなど
天然だしの旨みを活かした
美味しい減塩食が魅力です♪


