
独立行政法人国立病院機構

鹿児島医療センター 看護部

TEL 099-223-1151

FAX 099-226-9246

△公式HP、Instagramはこちらから！



良質の医療を病む人の立場になって提供し

国民の信頼に応える病院を目指します

■病床数：410床

(ICU16床 SCU9床 HCU4床)

■標榜診療科：

循環器内科、心臓血管外科、糖尿病・内分泌内科、小児科

血液内科、腫瘍内科、消化器内科、外科・消化器外科

放射線科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、婦人科、腎臓内科

皮膚腫瘍科・皮膚科、脳・血管内科、脳神経外科、麻酔科

病理診断科、歯科口腔外科、眼科、救急科、精神科

■診療：心臓病・脳卒中・がん専門医療

心臓病・脳卒中・がんの診療を3本柱とし、

専門的かつ高度な医療を提供します

■地域がん診療連携拠点病院・地域医療支援病院

地域の医療機関と連携・機能分担し、相談・支援・情報提供

など全職員が協力して良質な医療を提供します

病 院 の 理 念 ・ 特 徴



看護方式

パートナー

シップナーシ

ング（PNS）

受け持ち

看護師制

勤務体制

2交代制

ICUのみ

３交代制

詳しい病棟紹介については
HPやインスタグラムをご覧ください

看護部ホームページ 看護部インスタグラム

安心の看護 信頼される
看護

責任ある
看護

患者さまの目線に立って

の提供を目指します

看 護 部 理 念



看護に必要な

基本的能力を

習得する

根拠に基づいた

看護を実践する

後輩と共に学習

する

個別性を重視し

た看護実践

後輩指導

後輩の学習を

支援する

チームリーダー

としての役割行

動が取れる

専門性の発揮、

管理・教育的役

割モデルとなり、

研究に取り組む

レベルⅠ レベルⅡ レベルⅢ レベルⅣ レベルⅤ

ICUにはME機器が

装着された患者様

が多いですが、

プリセプターの

先輩やフォローの

先輩方にアドバイ

スを頂きながら

日々看護を行って

います。

日々患者様と関

わりながら、

1年目で学んだ事

を振り返りつつ、

根拠のある看護

について学んで

います！

新人看護師さん

と一緒に頑張っ

ています。

3年目になり、

プリセプターと

して新人看護師

教育を担当して

います。

プリセプティの

良き相談役とな

り、共に成長で

きるよう頑張っ

ています。

血液内科病棟に

勤務しています。

化学療法や輸血、

骨髄移植を受け

る患者様が安心

して治療ができ

るようサポート

しています。

手術室に勤務し

ています。

他施設での経験

を活かし、後輩

の指導的役割を

担えるよう、

スタッフと協力

しながら、日々

楽しく頑張って

います。

レベル
Ⅱレベル

Ⅰ

レベル
Ⅱ

レベル
Ⅳ

レベル
Ⅴ

看 護 師 教 育 体 制

ラ ダ ー 研 修 生 の 声



診療科別研修

がん看護

脳卒中看護 循環器看護

スペシャリスト

・診療看護師

・専門看護師

・認定看護師

・特定行為研修

修了者

国立病院機構が目指す看護師像をACTyナースとよびます。様々な学習の機会を活用し

ACTyナースの成長を目指します。

ACTyナースとは「高い倫理観に基づいて、理論と技術を持って実践し、看護を創造する

看護師」です。

4月 5月 6月 7月 8月 9月

10月 11月 12月 1月 2月 3月

⚫ 新採用職員研修

⚫ 輸液ポンプ・シリンジポンプ

の取り扱い

⚫ 多重課題

⚫ フィジカルアセスメント

⚫ 麻薬・特性物等の管理の実際

⚫ 看護倫理②

⚫ 看護観発表

たまひよ会たまひよ会 新人ナースのお悩み相談室

⚫ 口腔ケア

⚫ 褥瘡予防
⚫ 看護倫理①

⚫ 糖尿病治療薬

新人ナースのお悩み相談室 たまひよ会

教育夜勤 夜勤開始

サブプライマリー
ナース開始

新人ナースのお悩み相談室

1年目看護師 年 間 ス ケ ジ ュ ール



感染管理
認定看護師 3名

当院には、13分野における23名の専門看護師・認定看護師・診療看護師・特定行為

研修修了者が活躍しています。

鹿児島医療

センター

がん

心臓脳卒中

がん看護専門看護師
1名 がん放射線療法看護

認定看護師 2名

がん薬物療法看護
認定看護師 1名

緩和ケア
認定看護師 3名

皮膚・排泄ケア
認定看護師 2名

認知症看護
認定看護師 3名

クリティカルケア
認定看護師 2名
特定行為研修修了1名

診療看護師1名

診療看護師 3名
クリティカルケア認定

看護師1名

特定行為研修修了者
1名

脳卒中看護
認定看護師 1名
特定行為研修修了

糖尿病看護
認定看護師 1名

摂食嚥下障害看護
認定看護師 1名

〈スペシャリストの声〉

脳卒中看護認定看護師

患者・家族に寄り添って“その人らしく”過ごせるように

私は令和３年度に、当院の修学制度を利用し、脳卒中看護認定看護

師教育課程を修了し令和４年度に脳卒中看護認定看護師となりました。

脳卒中は、脳梗塞・脳出血・くも膜下出血の総称であり、突然発症し

た患者・ご家族は、脳卒中により生じた麻痺や高次脳機能障害に戸惑

いと今後について不安を感じている方がいらっしゃいます。私一人の

力ではなく、多職種（医師・リハビリ・薬剤師・栄養士・ソーシャル

ワーカーなど）と連携を図り、急性期治療から生活期以降も包括的に

支援していき、“その人らしく”過ごせるよう支えていきます。

ス ペ シ ャ リ ス ト 紹 介



〈スペシャリストの声〉

診療看護師

私が診療看護師になろうと思ったきっかけは、手術やカテーテ

ル検査など医師が不在時にもタイムリーな医療・ケアを提供でき

るようになりたいと思ったことです。看護師7年目の時に大学院

へ進学し、診療看護師として当院へ復職しました。

復職後、院内の卒後研修を２年間受け、現在は循環器内科に所属

しています。疾患や治療を含めて患者の全体像を捉え、多職種連

携を図りながらタイムリーに医療・ケアを提供することに努めて

います。また、医療行為の介助や実施、看護師に対する学習会も

行なっています。

私は集中治療室に勤務しています。急性期の患者様が

安心して入院生活が過ごせるよう、常にバイタルサイン測定

や観察を行い、急変のリスクを予測しながら看護を提供でき

るように心掛けています。

先輩方に助言やフォローをいただきながら必要なケアや処置

だけでなく、患者様の想いを尊重した看護が提供できる看護

師に慣れるよう日々努めています。

当院は心臓病・脳卒中・がんを専門としており、様々な

看護を深く学ぶことができると思い志望しました。

現在、心臓血管外科・外科病棟で勤務しています。

忙しい日々、勉強の毎日ですが先輩方にフォローして

頂きながら、患者様の笑顔、元気になって退院される姿に

とてもやりがいを感じています。患者様やご家族から信頼さ

れるような看護師に慣れるよう日々努力しています。

新 人 看 護 師 の 声



当院では新人看護師1人ひとりにプリセプターナースとアソシエイトナース

がつき、安心して働くことのできる環境が整っています。

現在、脳血管内科・脳神経外科病棟で勤務しています。日々看護を実践す

る中で緊張や悩みがありますが、プリセプターや先輩方は親身になって相談

に乗ってくださるため、多くのことを学ぶことができ充実しています。研修

は、同期と協力しながら知識や技術を習得するとともに、看護のすばらしさ

を発見できる機会でもあります。

〈プリセプティ〉

病棟スタッフ全員で新人看護師のサポートを行い、日々成長を見守ってい

ます。プリセプティが職場環境に慣れることができるよう、積極的な

コミュニケーションを心がけています。私自身まだまだ教えられることは少

ないですが、プリセプティと共に成長していきたいです。

〈プリセプター〉

看護師7年目になり後輩育成に携わっています。相談しやすい存在で

いること、後輩看護師の良いところをしっかり目をむけ1人1人の長所を大

切にしながら関わることを大事にしています。またPNS制度で多くの先輩

の視点から学ぶことができます。病棟全体で後輩を育てる雰囲気が あり、

安心して働きながらスキルアップができることが当院の魅力の1つです。〈アソシエート〉

教 育 支 援 体 制



日勤夜勤

出勤・更衣8時30分

8時40分 朝礼・申し送り

情報収集

PNSペアと
情報共有

検温

看護処置・ケア

休憩
(交代で１時間)

看護処置・ケア

カンファレンス

看護記録

点滴更新

翌日の
検査確認

看護記録

薬の整理など

業務終了

更衣して
勤務終了

9時00分

10時00分

血糖測定

食前薬準備

食事配膳

食事介助

11時30分

12時00分

14時00分

15時00分

17時05分

17時15分

出勤・更衣

情報収集・申し送り

食事配膳・食事介助

血糖測定・食前薬準備

検温、食後配薬

眠前薬準備

消灯

時間指示のある
点滴の投与

体位交換
(2時間おき)

病棟巡視

看護処置

休憩
(交代で１時間)

採血

体重測定

検温

血糖測定・食前薬準備

食事配膳・食事介助

看護記録

業務終了

更衣して
勤務終了

休憩
(交代で１時間)

16時30分
(17時30分)

16時40分
(17時40分)

17時30分

18時00分

19時00分

21時00分

5時00分

7時30分

8時00分

9時35分
(8時50分)

9時45分
(9時00分)

13時00分 検温

食後配薬

食後配薬

20時30分
眠前薬配薬

夜 勤 日 勤

１ 日 の ス ケ ジ ュ ー ル
（ ２ 交 代 の 場 合 ）



マスコットキャラクター
まもる君

時間外手当は出ますか？

適正な労務管理の元、時間外勤務が発生した場合は手当てが
支給されます。

賞与（ボーナス）について教えてください

賞与（ボーナス）は、年間4.2か月分です。（令和３年度実績）

昇給は年１回。

寮や職員宿舎、家賃補助はありますか？

病院敷地内の寮は月額3,300円
敷地外の宿舎は、敷金・礼金なし
１K 47,000円、１LDK 51,000円 です。
賃貸物件の場合、住宅手当が最高月額
27,000円支給されます。

Q２

A２

Q３

A３

Q４

A４

病棟勤務の場合、新人看護師は６月ごろから教育夜勤が始まり、
徐々に夜勤の回数は増えていきます。
病棟によって異なりますが、月に3～4回夜勤をします。

A１

夜勤はどのくらいの頻度でありますか？Q１

学生さんからよくある質問にお答えします



休みはどのぐらいありますか？

原則として、4週間を通じて8日となっています。
心身のリフレッシュなどのための「年次休暇」や、
病気やけがなどによりやむを得ず勤務できない場合の「病気休暇」、

結婚や出産・育児のための「特別休暇」を取得することもできます。

Q５

A５

離職率はどれくらいですか？Q６

新人看護師の離職率は5年連続 0％です！(2018年～2022年）A６

子育て支援について教えてくださいQ７

仕事と子育てが両立できるよう産休・育休制度や育児短時間勤務もあります。

男性職員の育児参加のための休暇もあります。妻の入院から出産日後2週間

までの間に、入退院の付添い等を行うため、2日の休暇を取得できます。

女性・男性職員ともに子供が３歳となる誕生日前日までは、育児休業

（子供を養育するための休業）を取得することができます。

病院敷地内には保育園があり、専任の保育士さんがいます。

A７



鹿児島医療センター
〒892-0853 鹿児島県鹿児島市城山町8番1号
TEL：099-223-1151 FAX：099-226-9246

自動車でのアクセス
*九州自動車道 鹿児島北ICより約15分、薩摩吉田ICより約30分

ＪＲでのアクセス
*JR鹿児島中央駅 → 市電orバス(市役所前) →  市役所前より徒歩約5分
*JR鹿児島駅より徒歩約15分

天文館

天文館通り
市電・バスで約5分

鹿児島水族館
徒歩で約15分

鹿児島中央駅
市電・バスで約15分

歴史・美術センター

黎明館 徒歩ですぐ

鹿児島医療
センター

病院周辺 MAP


