
特定看護師 何してる ?

当院では特定看護師が現在 3 名活動しています。
今回は、「循環器薬剤投与関連・呼吸器関連」
の特定⾏為が実践できる 私の活動内容を皆様に
お伝え致します。

私が活動する場は主に集中治療室ですが、呼吸サポートチーム
( RST ) の一員でもあり組織横断的に活動しています。

、

・呼吸の状態を確認しながら呼吸器の設定変更を
⾏います。

・レントゲン写真を確認し、挿管チューブの位置
の確認を⾏い位置調整を⾏います。

・気管カニューレ交換を⾏います。
・鎮静が必要な場合は鎮静剤の調整を⾏います。
・循環動態に関わるカテコラミンや降圧剤の投与量

調整を⾏います。
・・・これは活動内容の一部です

現在「 COVID-19 」が猛威を振るっています。
「 COVID-19 」は感染することで少なからず呼吸
への影響が出てきます。呼吸サポートチームでは、
呼吸状態が悪化した際にいつでも対応できるよう
マニュアルの⾒直しを⽇頃から⾏っています。
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